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Your food -
Your Teeth

What is wholesome food?
What is unwholesome food?

A bingo game in which children must 
recognize the pieces showing wholesome 
or unwholesome food and place these 
on a healthy tooth or a decayed one, as 
appropriate. The game provides plenty of 
opportunity for discussing proper eating 
habits with children while at the same 
time developing their interest in their 
teeth.

Strong storage box
Box size 21cm x 3.5cm x 27cm
6 lotto boards: 3 healthy teeth and 3 
bad teeth

36 food cards: 18 with healthy food - 18 
with unhealthy food

1 colour dice. 1 tooth dice.

From 3 years
2-6 players
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Dein essen - 
Deine Zähne

Was ist gesundes Essen?
Was ist ungesundes Essen?

Ein Lottospiel, bei dem die Kinder die 
Spielkarten mit gesundem und ungesun-
dem Essen erkennen und sie über den 
gesunden bzw. den ungesunden Zahn 
legen müssen. Das Spiel ermöglicht es, 
mit den Kindern über die richtigen Eßge-
wohnheiten zu sprechen und erweckt 
und erhöht gleichzeitig das Zahninteresse 
der Kinder.

Stabiler Aufbewahrungskarton
Kartongröße 21cm x 3,5cm x 27cm
6 Lottokarten: 3 gesunde Zähne und 3 
ungesunde Zähne. 
36 Essenkarten: 18 mit gesundem Essen 
- 18 mit ungesundem Essen. 
1 Farbwürfel, 1 Zahnwürfel. 
 
Ab 3 jahren 
2-6 Spieler 
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Ta nourriture -
tes dents

Une nourriture saine, qu’est-ce que c’est?
Et une nourriture pas saine?

Un jeu de loto d’images où les enfants 
doivent reconnaître les cartes montrant 
de la nourriture saine ou malsaine et 
les placer sur la dent saine ou la dent 
cariée. Le jeu donne l’occasion de 
discuter des bonnes et des mauvaises 
habitudes nutritionnelles avec les enfants 
et en même temps, de les rendre plus 
conscients de leur dentition.

Boîte de rangement solide 
Dimensions de la boîte  
21cm x 3,5cm x 27cm 
6 cartons de loto: 3 dents saines et 3 
dents cariées, 36 cartes de nourriture : 
18 de nourriture saine,  
18 de nourriture malsaine, 
1 dé de couleurs, 1 dé à dents. 
 
À partir de 3 ans 
2 à 6 joueurs 
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